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○ゲームコンセプト 
ミドルサードの守備からのショートカウンター 
 
F W のコース限定、プレスにより、相⼿をサイドへ誘導し、中盤のエリアでボールを奪う。 
奪ってから、まずは背後のスペースへのランニングでゴールへ迫り、相⼿が対応してくれば、
幅や⼿前にできたスペースを活⽤し、厚みを持ってゴールを⽬指す。 
 
○ゲーム内容 
国際親善試合第１戦ということもあり、お互いが相⼿チームの戦術や特徴を知らない中で
の対戦となった。 
前半の⽴ち上がりは、お互いの様⼦を伺いつつも、両チームともにゴールへ迫るシーンが多
くみられた。UAE は攻撃時、⼈数をかけてゴールへ向かってきたため、⽇本にとってはボ
ールを奪った後のカウンターからシュートまで持ち込めた。しかし、UAE の GK マハ アル
ブルーシが安定したゴールキーピングを⾒せ、なかなか得点を奪うことができない。そんな

⽇時 試合形式 会場 JFA夢フィールド ピッチ状態 観客数
天候 気温 湿度 85% ⾵ 弱
運営責任者 主審 記録・４審

交代 得点 番号 位置 位置 番号 得点 交代
HT 1 GK GK

15分 3 DF DF
29分 2 DF DF
25分 1 13 MF DF HT/マリアム
18分 6 MF MF 14分/アイシャ/34分

2 11 MF FW
HT 3 9 FW FW 16分/ミーナ
1 19 GK MF ラミア/28分/ラミア

3 22 DF FW/GK サリーア/31分

2 1 5 MF
6 1 10 MF

13 7 MF
9 1 4 FW

⼭⼝ 加純

監督警告・退場 警告・退場

稲葉 政⾏ HOURIYA AL-TAHERI

常葉 佳也⼦
新⽥ ⾥緒
村岡 愛美

監督

マリアム オバイド
ミーナ アルマズルーイ

櫻本 尚⼦ サルマ アルサラミ

⽯橋 ルカ
⼯藤 彩華

後藤 千尋

天然芝

9 0⽇本代表

選⼿名
⼭下 莉奈

30

５ー０
４ー０

UAE代表

鈴⽊ 理惠 サリーア アルマンスーリ

選⼿名
マハ アルブルーシ

サミーラ アルブルーシ
クルード アルフーリ

ラミア バイリッチ
アイシャ ゲヤス

曇り
本城 彰

⼭下 七海
繁浪 由希

井上 由惟⼦

2023年1⽉23⽇（⽉） 15:00k.o 40分（再交代あり）
6℃

曽根 未宇 津島 直樹



   
中、前半 7 分、⽇本のキックインからゴール前でのパスワークで相⼿ DF を崩し、背番号
13 井上が先制点を奪う。その後、ペースは⽇本に傾き、主導権を握る前半となった。5−0
で折り返しとなる。 
後半は UAE のキックオフで試合再開。開始 1 分、⽇本の背番号 10 常葉が狙い通り中盤の
エリアでボールを奪い、味⽅ D F へとボールをつなぐ。そこから前線へボールが送られ、
ゴール前で再びパスワークを⾒せる。うまくバランスをとり、サポートに⼊っていた常葉が
相⼿のクリアミスを逃さず、⾃らサイドネットに突き刺し、追加点を獲得。⽇本の守備にお
いては、最終ライン前後で数的不利を作られるシーンも多くみられたが、DF 繁浪の的確な
コーチング、チームとしての献⾝的な守備で UAE にボールを前線へと送らせなかった。⽇
本はコンセプト通り、サイド誘導しボールを奪い、ショートカウンターでゴールへ迫るシー
ンが多くみられ、１試合⽬から多くの収穫があったゲームとなった。 


